
行程表 

以色列+約旦聖地之旅 13 天 

常春健康行 專為 50 歲以上長青族設計 

現金價 176,000 元起 

刷卡價 179,600 元起 

出發日期：暫停出團 

・若航空公司機票漲價，團費也將調漲。 

・本行程保證不二價收費，若有同團出現不同價格，其差價加倍賠償。 

「聖經」是全世界最暢銷的書，2000 多年前由四十

多位作者執筆，前後跨越 1600 年完成，被翻譯超過

2300 種文字，流傳至全球。舊約聖經記載了耶和華

創造天地萬物、揀選以色列人民、頒布律法；新約

聖經記載耶穌道成了肉身，進入恩典時代，在猶太

全地傳講福音的事蹟。 神的作為跨越兩個不同時代，

透過聖經讓人看見耶和華的奇妙、智慧與恩典。 

而聖經裡記載聖蹟的地點，遍佈在今天的以色列、

約旦、巴勒斯坦等國家，許多城市已被聯合國列為

世界文化遺產。舉世聞名的耶路撒冷，雖然主權爭

議千年難解，但是對全球聖徒而言，它是最神聖的

地方，古老神聖底蘊與現代都會交融的國際城市風

貌，蘊藏獨特的寧靜力量，令人屏息的光芒，吸引

全世界旅人造訪，絕對是您此生必遊的聖地旅程。 

 

 

1. 專為長青族量身設計，體貼體能與興趣 

專為 50 歲以上長青族貼心設計，特別考量體力與興趣，不必擔心

需求被忽略、恐慌行動稍慢或如廁過多被抱怨，同齡出遊體力最

相當，話題相近最投機，輕輕鬆鬆最盡興。 

2. 聖地精華與世界景點，完整入列最無憾 
行程以 13 天規劃，精選聖經中最精華的聖蹟發生地，將最重要的歷史景點與世界級景觀完整入列，

該入內參觀、需門票的景點絕不錯過，最精采豐富的旅程。 



3. 精算景點停留與交通時間，輕鬆玩賞卻不累 

本行程中許多城市的老城區都必需步行參觀，需要充裕時間放慢腳步，才不致過度疲累，因此，特別

細心精算每天車程時數與景點停留的時間，確保能盡興遊賞。 

4. 造訪 11 處世界文化遺產地 

能夠名列「世界遺產」即表示具有傑出保存價值，本行程親臨 11 處世界文化遺產，欣賞受到細心保

護的世界級景點。 

 

約旦河耶穌受洗池 
2015 UNESCO  

佩特拉古城 
1985 UNESCO  

瓦地倫 
2011 UNESCO  

馬薩大遺址 
2001 UNESCO 

阿克古城 
2001 UNESCO 

海法巴海聖殿花園 
2008 UNESCO 

特拉維夫白城 
2001 UNESCO 

雅法古城 
2001 UNESCO 

耶路撒冷 
1981 UNESCO 

伯利恆主誕堂 
2012 UNESCO 

希伯倫 
2017 UNESCO 

5. 耶路撒冷住 3 晚，佩特拉住 2 晚， 

精華景點慢慢玩 
耶路撒冷及佩特拉古城都是非常重要的城市，

歷史景點極為豐富，且須步行參觀，若時間不

足，勢必無法深入盡興，因此環球特別安排耶

路撒冷連住 3 晚，佩特拉連住 2 晚，大夥放慢

腳程，深度遊覽。 

6. 嚴選 4-5 星 A 級飯店，享受道地風味餐 
環球在大城市嚴選 4-5 星 A 級以上及國家公園內優質飯店，不但享有舒適的住宿體驗，往返景點也

最方便；餐飲也經過細心調配，除了當地料理與風味料理之外，盡可能安排飯店內享用主廚晚餐，確

保安全無虞的食宿品質。 



7. 門票小費全部包，無自費、免自理 

全程包含門票、領隊小費、司機小費，無自費行程；也不必擔心人生地不熟、語言不通，還要自理餐

飲的窘境，全程開心無憂暢遊。 

8. 投保 500 萬責任險，經驗領隊貼心照顧 

每位團員均投保 500 萬旅遊責任險+20 萬醫療險，確保團員最完整保障。特派經驗領隊沿途細心照

顧，提醒添衣吃藥，貼心呵護最放心。 

 



行程地圖 ------------------------------------------------------------------ 

 
航班參考 ------------------------------------------------------------------------ 
表列航班為參考用，變動難免，請以行前說明會提供航班資料為準。 

天數 航空公司 航班 出發地 起飛時間 目的地 抵達時間 

1 國泰航空 CX-405 台北 17:40 香港 19:45 

1 約旦航空 RJ-183 香港 21:25 安曼(中停曼谷) 04:05+1 

12 約旦航空 RJ-341 台拉維夫 22:10 安曼 22:55 

13 約旦航空 RJ-182 安曼 02:20 香港(中停曼谷) 20:05 

13 國泰航空 CX-408 香港 22:50 台北 00:40+1 

每日行程 ------------------------------------------------------------------------ 

第 1 天 台北/轉機點/安曼 

 
集合於桃園國際機場，搭乘航班經香港轉機前往安曼，班

機於曼谷短暫中停後續飛，今晚夜宿飛機上。 

 

 
 



第 2 天 安曼–48km傑拉什–82km死海 

 清晨抵達約旦首都-安曼，曾歷經許多不同民族統治的安曼，當地居民多信奉伊斯蘭教與

基督教，是中東地區極少數在信奉不同宗教的情況下還能和平共處的國家。著名的千年遺

址★【城堡山】殘存的雄偉建築，仍足以展現昔日的輝煌，從山上俯瞰安曼老城區，櫛比

鱗次的建築美景一覽無遺。午後前往聞名的羅馬遺跡★【傑拉什遺址】，這是義大利以外

最大、保存最完整的羅馬建築，包括：宙斯神殿、大廣場、勝利拱門、競技場、列柱大街、

羅馬劇場…等，宏偉的氣勢，充分展現這座城市的輝煌歷史。爾後續往安曼國境的死海，

漂浮死海初體驗，新鮮又有趣。 

早餐：旅館自助式    午餐：當地料理    晚餐：飯店內晚餐 

住宿：Kempinski Hotel Ishtar Dead Sea 或 Movenpick Resort And Spa Dead Sea 

      或 同級 

  

第 3 天 死海–22km約旦河–108km 尼波山–10km馬代巴–215km佩特拉 

 專車前往約旦河，源自黎巴嫩、敘利亞，流經巴勒斯坦、約旦，再注入死海，全長共 251

公里。約旦河東岸湧流清泉之處，就是當年★【耶穌的受洗地】，也是基督教僅次於「伯

利恆」及「耶路撒冷」的三大聖地之一。續訪★【尼波山】，《聖經》記載摩西在此度過了

生前的最後時光，▲【摩西紀念教堂】及象徵摩西權杖的▲【銅蛇十字架】每年吸引大批

基督徒和遊客造訪。參觀馬代巴的★【聖喬治東正教教堂】，見識了最古老的聖經馬賽克

地圖。午後前往聞名全球的世界文化遺產-佩特拉。 

早餐：旅館自助式    午餐：當地料理    晚餐：飯店內晚餐 

住宿：Movenpick Resort Petra 或 Petra Marriott Hotel 或 同級 

 

 

第 4 天 佩特拉(全日參觀) 

 佩特拉 UNESCO,1985 是約旦南部沙漠中的神秘古城，2000 多年前即是運送絲綢、香料

的貿易要道，歷經大地震毀壞及貿易路徑改變，逐漸沒落而成為廢墟。直到 1812 年瑞士

探險家來此，再次發掘這座峽谷內的失落之城。整座城市由玫瑰色砂岩雕刻而成，玫瑰砂

岩隨著光線折射，分秒變化出目眩神迷的奇特景致，被譽為「玫瑰之城」，是新世界七大

奇景之一，並於 1985 年列入世界遺產。深度遊覽★【佩特拉古城】從穿越【蛇道】開始，

兩側的石壁雕刻、鑿在山壁中的【卡茲尼神殿】、【古羅馬露天大劇場】、【皇家陵寢】、【列

柱大道】及【修道院】，絕對令人讚嘆連連！ 



 早餐：旅館自助式    午餐：當地料理    晚餐：飯店內晚餐 

住宿：Movenpick Resort Petra 或 Petra Marriott Hotel 或 同級 

 

第 5 天 佩特拉–118km瓦地倫 

 上午參觀▲【摩西之泉】，這是摩西當年帶領以色列百姓出埃及，用杖擊打磐石使水流出

來的地方。驅車前往瓦地倫 UNESCO,2011，貝都因人世居在此的瓦地倫又名「月亮谷」，

放眼望去細緻的紅沙宛如月球的地表，在日落時分會呈現如紅酒般的顏色，而有「酒紅色

山谷」之稱，2011 年以獨特稀有的自然與文化雙重景觀列入世界遺產，自 1962 年電影

「阿拉伯的勞倫斯」在此拍攝後，近年幾乎每年都有電影在此取景。★搭乘四輪傳動車由

矗立沙漠中的▲【智慧七柱】揭開序幕，觀賞沙漠變化無常及世界級景觀的奇妙旅程。晚

上享用沙漠特色料理，入住沙漠星空帳篷，觀賞入夜後沙漠中的奇幻星空。 

早餐：旅館自助式    午餐：當地料理    晚餐：沙漠帳篷晚宴 

住宿：沙漠星空帳篷 

 

第 6 天 瓦地倫–76km阿卡巴邊界–15km伊拉特(以色列)–200km死海 

 專車經【阿卡巴】過邊界，抵達以色列最南端的港口城市【伊拉特】，金色陽光與沙灘的

度假勝地，悠閒氛圍安詳平靜，讓人很難和紛擾的宗教立場與主權爭議連結。輕鬆享用午

餐後繼續前往以色列境內的【死海】。死海位於以色列、約旦和巴勒斯坦交界，是世界上

地勢最低的湖泊，湖水鹽度極高，導致生物難以生存，由於死海的水比重超過人，所以人

可以輕易漂浮在水面，今天就是再次體驗漂浮死海水面的奇特經驗！ 

早餐：旅館自助式    午餐：當地料理    晚餐：飯店內晚餐 

住宿：Herods Hotel Dead Sea 或 同級 

 



第 7 天 死海–17km馬薩大–60km昆蘭–20km耶利哥–95km拿撒勒–25km迦拿–提比利亞 

 上午★搭纜車登上世界文化遺產★【馬薩大遺址 UNESCO,2001】，此處因地勢險峻，成

為主前「希律王」抵禦敵人入侵的天然堡壘，並在此修建宮殿及炮塔城牆。西元一世紀猶

太人為了抵抗羅馬帝國統治，集體在此慘烈犧牲而成為今日以色列軍人的精神堡壘。續往

二十世紀最偉大的考古成就★【昆蘭遺址】，參觀發現「死海古卷」場景。造訪【耶利哥

城】，聖經記載約書亞帶領以色列百姓繞城七天攻下耶利哥城的神蹟與耶穌在此城遇見了

爬在▲【桑樹】上的稅吏「撒該」。午後前往拿撒勒，▲【天使報喜堂】是天使加百列在

此向瑪利亞報喜訊，她將要由聖靈感孕生子並起名叫耶穌的地方；位於迦拿的▲【婚禮教

堂】則是耶穌將水變成酒的神蹟之處。 

早餐：旅館自助式    午餐：當地料理    晚餐：飯店內晚餐 

住宿：Galei Kinnereth Hotel 或 The Sea of Galilee Hotel 或 Magdala Hotel 或 同級 

 

第 8 天 提比利亞–加利利海–塔布加–迦百農 57km–阿克古城–25km海法 

 耶穌生前腳蹤遍及加利利海周邊的村莊，包括「塔布加」和「迦百農」地區，進行傳講福

音、揀選門徒、醫病趕鬼、死後復活向門徒顯現等事蹟，今天將逐一造訪並追憶耶穌在此

地的足跡。★搭船暢遊【加利利海】風光，上岸後造訪塔布加，參觀▲【五餅二魚堂】及

耶穌傳講「登山寶訓」的▲【八福山教堂】；續往耶穌的第二故鄉★【迦百農遺城】，思想

耶穌在此地的生活。午後前往名列世界文化遺產的【阿克古城 UNESCO,2001】，保留完

整的★【十字軍城堡】重現了中世紀時期，耶路撒冷十字軍王國的風貌。傍晚抵達以色列

第三大城【海法】，欣賞世界文化遺產▲【巴海聖殿花園 UNESCO,2008】的日落美景。 

早餐：旅館自助式    午餐：彼得魚料理    晚餐：飯店內晚餐 

住宿：Dan Carmel Haifa 或 同級 

 

第 9 天 海法–43km該撒利亞–56km特拉維夫–56km耶路撒冷 

 新約聖經多次記載該撒利亞的事蹟，★【該撒利亞古城】是主前 22-10 年之間希律王所建

的海上行宮，固若金湯的城堡中，水道橋、羅馬劇院、競技場等遺跡，足見當時的榮景。

續往以色列第二大城【特拉維夫‧雅法】，1949 年特拉維夫和雅法二個城市合併，成為今

日的「特拉維夫‧雅法市」，美麗的▲【特拉維夫白城 UNESCO,2003】與優雅的▲【雅法

古城 UNESCO,2001】雙雙被列為世界遺產，各自展現截然不同的氣質，沐浴在地中海的

燦爛陽光中，享受無比愜意的優閒。傍晚抵達期待中的聖城-耶路撒冷。 



 早餐：旅館自助式    午餐：當地料理    晚餐：飯店內晚餐 

住宿：The Inbal Jerusalem 或 同級 

 

第 10 天 耶路撒冷(全日參觀) 

 名列世界遺產的【耶路撒冷 UNESCO,1981】是舉世聞名的歷史古城，雖然以色列和巴勒

斯坦對主權的衝突不斷，卻能讓不同民族與文化、社會階層互異、各擁不同宗教的人們在

此相融生活，且完整保留了亞伯拉罕諸教信仰的文明演進歷史。舊城區是猶太教、基督教

和伊斯蘭教三大宗教重大爭議的聖地，對基督徒而言耶路撒冷是基督教的發源地，《新約

聖經》記載耶穌在此受難，被釘十字架、埋葬、復活、升天等聖蹟。上午遊覽▲【聖殿山】、

▲【圓頂清真寺】、▲【西牆(哭牆)】、▲【十架苦路】、▲【聖墓教堂】等重要景點。午後

參觀★【大屠殺紀念館】，除了紀念 600 多萬猶太人被納粹屠殺的殘暴事件，也見證了日

後以色列由灰燼中復國的歷史。 

早餐：旅館自助式    午餐：當地料理    晚餐：飯店內晚餐 

住宿：The Inbal Jerusalem 或 同級 

 

第 11 天 耶路撒冷(全日參觀) 

 全天展開聖地旅程，▲【橄欖山】、▲【客西馬尼園】、▲【萬國教堂】都是耶穌在受難前

經常在此教訓門徒、行神蹟、禱告的地方。親臨基督徒的聖地▲【錫安山】，參觀▲【最

後晚餐之廳】、▲【大衛王墓】、彼得三次不認主的★【雞鳴教堂】、遠眺古城牆以南的【大

衛城】等重要景點。下午參觀世界級的★【以色列博物館】，見識以色列寶貴的考古發現、

極珍貴的死海古卷、10 世紀時期最古老的完整希伯來文聖經《阿勒頗抄本》、各時期的猶

太儀式藝術品、大量的畫作…，是世界上聖經考古文物館藏最多的博物館。爾後前往熱鬧

的市集，享受自由購物時光。 

早餐：旅館自助式    午餐：當地料理    晚餐：飯店內晚餐 

住宿：The Inbal Jerusalem 或 同級 

 



第 12 天 耶路撒冷–10km伯利恆–50km希伯倫–75km特拉維夫/安曼 

 上午前往【伯利恆】，被列入世界文化遺產的▲【主誕堂 UNESCO,2012】內，祭壇下的

大理石板上鑲著 14 角銀星，就是聖母瑪利亞誕下耶穌的馬槽位置。舉世聞名的以巴▲【隔

離牆】雖然改善了治安，卻也因無情的高牆而完全阻斷人民的往來。名列世界文化遺產的

【希伯倫 UNESCO,2017】是猶太教徒心中僅次於耶路撒冷的列祖之城，聖經記載亞伯拉

罕在此購買土地，將妻子撒拉埋葬於▲【麥比拉洞】，日後成為希伯來人的祖墳。蓋在麥

比拉洞上的▲【亞伯拉罕紀念堂】分別屬於以色列及巴勒斯坦，他們都是亞伯拉罕的子孫，

如今卻水火不容，連祖墳也分據兩地，各自憑弔這位終生信靠上帝應許的信心之父。下午

專車前往特拉維夫，晚餐後前往機場，搭乘班機經安曼轉機返回台北。 

早餐：旅館自助式    午餐：當地料理    晚餐：中式料理 

住宿：夜宿機上 

 

第 13 天 安曼/香港(停曼谷)/台北 

 從安曼轉機飛往曼谷稍作停留後，續飛香港轉機返回台北，滿心澎湃結束了今生最神聖難

忘的聖地之旅。 
 

團票說明 

 ※遇旺季價格調漲，另行報價 

出團備註 
 行程中標示★表示含門票、船票或入內參觀，標示▲表示下車拍照或行車經過之景點。 

 如遇班機時間變更，本公司保有調整行程之權力。 

報名手續與訂金 --------------------------------------------------------------- 
報名方式 

即日起接受預約，可電洽亦歡迎親洽，報名時須預付訂金每人「伍萬元」整。 

報名手續及流程 

請按鍵進入 報名表  → 詳細填寫後 → 按「確認送出」 → 報名表即可傳至本公司客服信箱 →  

本公司會派專人與您聯繫，確認報名人數及訂金支付方式 → 支付訂金後，即完成報名手續。 

訂金支付方式 
1.現金支付 

2.匯款或 ATM 轉帳 

3.即期支票或郵局匯票(抬頭:環球旅行社股份有限公司) 

4.信用卡刷卡(本公司將提供刷卡單) 

https://www.utsc.com.tw/application-form-isjo13


報名及郵寄地址 
地  址：104097 台北市中山區長安東路二段 81 號 3 樓 

收件人：環球旅行社 

電  話：(02)2507-3636 

  

天氣參考：以色列、約旦 

http://worldweather.wmo.int/tc/country.html?countryCode=ISR
https://weather.com/zh-TW/weather/tenday/l/JOXX0002

