
行程表 

紐西蘭南北島全覽 14 天 
高山火車、米佛峽灣、威靈頓、但尼丁、奧塔哥半島 

常春健康行 專為 50 歲以上長青族設計 

現金價：232,800 元整 

刷卡價：236,800 元整   

出發日期：2026 年 4/3、4/17   

・本行程辦理 NZ ETA 時必須刷旅客本人信用卡，因此，不包含申請費 123 元紐幣。 

・住宿單人房需另外加收單人房價差，現金：53,000 元；刷卡：54,000 元整。 

・本行程保證不二價收費，若有同團出現不同價格，其差價加倍賠償。 

本系列行程榮獲 1996 年金旅獎 2006 年亞洲區特殊主題旅遊國際金獎 

 

 

 

1. 專為 50 歲以上長青族設計，同齡出遊兼顧體能與興趣 

長達 34 年「分齡旅遊」豐富的出團經驗，環球深深了解長輩們喜

歡的旅遊方式，知道最痛恨的是甚麼?最擔心及最需要的是哪些?

因此，特別以 14 天的天數規劃，精挑細選最適合 50 歲以上體力

與興趣的知性行程，刪除不適合及刺激性的活動，控制團體人數，

讓長青族享有最適切服務。大夥年紀相當、體力相似、話題相近，

愉快同遊，一生回味! 

2. 國際直飛班機+國內 3 段長程航線，取代長途拉車最輕鬆 

環球以最舒適的交通組合安排觀光路線，選用國際直飛班機+國

內 3 段長程航線，不但大幅縮短長途拉車時間，更精算每天景點

間車程、景點停留及上廁所時間、確保準時用餐…等。將點對點交

通時間控制在 2.5 小時內，不必氣喘吁吁追趕行程，又擔心如廁

太久或上下車太慢被抱怨，讓長青族放慢腳步，完全依照體力，

輕鬆完成每天旅程。 

 



3. 造訪紐國獨特城市，別家沒有的特色行程 

親臨紐國首都威靈頓 

威靈頓是紐西蘭的首都，也是世界最南方的首都，與雪梨和墨爾本

並列為大洋洲的文化中心，因此吸引許多藝術家在此定居與活動，

比紐約還要多的藝術咖啡館和生動的夜生活是此城特色，浪漫氛

圍及依山傍海的建築景觀都獨具特色，值得造訪。 

 

但尼丁「皇家信天翁」生態之旅 

但尼丁是教育之都，紐西蘭第一所中小學均在此設立，全城充滿學

術氛圍。風光獨特的奧塔哥半島以生態之旅聞名，特別參觀世界唯

一的皇家信天翁生態保護區，信天翁是全世界最大的鳥族，雙翅開

展至少有三公尺，十分壯觀，您可親眼目睹牠在眼前自在遨翔英

姿。 

 

紐國最著名「高山火車」之旅 

南島最不能錯過的遊程是貫穿南阿爾卑斯山脈的高山火車，這是

世界上最著名的高山火車行程之一， 風光最美的路段是基督城至

南阿爾卑斯山脈的亞瑟隘口。沿途地勢險峻深河湍急，坎特伯雷大

平原如詩般的絕美景色，是紐西蘭南島最具代表性的遊程。 

 

親臨宇宙靈性之地–城堡山 

城堡山被稱為「紐西蘭巨石陣」，毛利人稱為「遠方的寶藏」。壯麗

的巨石群遍佈山坡，在綿延的雪山與藍天襯托下，宛如充滿靈性的

魔幻世界，達賴喇嘛曾特別造訪此地，更盛讚這裡是「宇宙的精神

中心之一」。  

 

4. 重要城市連續住，食宿安全與舒適 
大城市一律入住市區 4~5 星級以上飯店；觀光城鎮則選鄰近湖區的 A 級旅館，精華城市特別多留一

晚，確保重要景點能夠盡興賞玩;全程享用飯店早餐，午晚餐特別以西式、中式及道地風味餐穿插安排，

讓大家吃得愉快。 

￭紐西蘭第一大城–奧克蘭住 2 晚。 

￭南島第一大城–基督城連續住 2 晚。 

￭紐國渡假勝地–皇后鎮連續住 2 晚。 

 

 

 

 

 

 

  



5. 團費實在，各種門票全部包 

全程包含司機領隊小費，除了刺激性的噴射快艇、高空彈跳，及因天候不確定的直昇飛機以外，環球

讓您一路暢遊到底。反觀一般陽春團，雖然團費可能稍低，但額外花費和各種自費活動卻花樣多多，

令人不勝其擾。 

6. 投保 500 萬責任險，經驗領隊貼心照顧 

每位團員均投保 500 萬旅遊責任險+20 萬醫療險，確保團員最完整保障。特別精挑耐心且經驗豐富的

專業領隊，沿途深入淺出的主題解說，提醒添衣吃藥，就像家人一樣貼心，細心呵護每一位平安快樂

回國門。 

 

行程地圖 ------------------------------------------------- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



航班參考 ------------------------------------------------------------------------ 
以下為本行程預訂的航空班機及飛航路線，實際航班以團體確認的航班編號與飛行時間為準。 

天數 航空公司 航班 出發地 起飛時間 目的地 抵達時間 

1 紐西蘭航空 NZ 78 桃園 18:35 奧克蘭 09:15+1 

4 紐西蘭航空 NZ 5233 羅托魯 14:05 威靈頓 15:25 

5 紐西蘭航空 NZ 5379 威靈頓 15:15 基督城 16:25 

13 紐西蘭航空 NZ 660 但尼丁 15:10 奧克蘭 17:00 

14 紐西蘭航空 NZ 77 奧克蘭 9:40 桃園 17:05 

每日行程 ------------------------------------------------------------------------ 
第 1 天 台北/奧克蘭 

 搭乘紐西蘭航空豪華客機直飛 100%零污染的美麗新世界。 

早餐：X    午餐：X    晚餐：飛機上 

住宿：飛機上 
 

第 2 天 奧克蘭 

 上午抵達帆船之都-奧克蘭，海灣大橋、伊甸山、百萬富豪村、遊艇俱樂部、最熱鬧的皇后 

大道…讓人目不暇給。午後搭乘★渡輪前往獨具特色的歷史小鎮-德文波特，殖民風格的木

造別墅，幾十年來陪伴主人過著與世隔絕的日子。海邊的大宅邸、咖啡館、古董小店，襯

托小鎮充滿滄桑的殖民歷史，輕鬆漫步圖比多灣海港沿岸，遠眺朗基圖圖火山島美景，享 

受截然不同的奧城風光。 

 早餐：飛機上    午餐：港式料理    晚餐：西式料理 

住宿：Sky City 或 Horizon by Sky City 或 J W Marriott 或同級 

 

第 3 天 奧克蘭-195km 威吐摩-138km 羅托魯瓦 

 早餐後前往威吐摩，神秘的★螢火蟲洞是另一個驚奇行程，搭船緩緩駛入伸手不見五指的

黑暗洞穴中，欣賞十數萬隻螢火蟲在您眼前閃爍的世界級奇景，令人忍不住輕聲驚嘆自然 

界的奧妙。午餐後續往以豐富毛利文化與地熱景觀聞名的羅托魯瓦，★蒂普亞毛利文化村 

是世界上著名的間歇地熱噴泉、泥漿池、溫泉、和木雕的發源地，充滿濃厚原住民文化色

彩的毛利文物與精緻的手工雕刻，充份展現毛利人的傳統文化與歷史。晚上以興奮的心情 

品嚐口味獨特的毛利風味餐，觀賞精彩熱鬧的★毛利歌舞表演。 

 

早餐：飯店內    午餐：西式料理    晚餐：毛利風味餐 

住宿：Distinction Hotel Rotorua 或 Millennium 或同級 



 
 

第 4 天 羅托魯瓦/威靈頓 

 早餐後前往建於 1901 年的紅木公園，觀賞古木參天的壯麗紅木森林，追尋電影魔戒中的

神秘場景。續往美麗的政府花園，橘紅色的伊利莎白風格群樓，矗立在綠草如茵的青草地

上，顯得格外鮮豔亮麗。爾後搭乘★天際纜車，盡覽羅托魯瓦湖美景及熱氣瀰漫翻騰的地

熱景觀。下午搭國內班機飛往紐西蘭首都–威靈頓。 

 

早餐：飯店內    午餐：西式自助餐     晚餐：飯店主廚料理 

住宿：Novotel Hotel 或 James Cook Grand Chancellor 或同級 

第 5 天 威靈頓/基督城 

 威靈頓以美麗的自然港灣和綠色的山坡而著稱，層層疊疊色彩繽紛的建築是殖民時期遺留

下來的蓋瓦洋房。維多利亞山觀景台是居高臨下盡攬城市特色的熱門景點。獨具特色的蜂

巢國會大廈、150 多年歷史的舊聖保羅教堂都是城內的著名地標。搭乘★纜車緩慢登上山

頂，沿途遊覽美麗的玫瑰園及植物園。下午搭機飛往南島第一大城-基督城，優雅的雅芳

河如銀緞般蜿蜒穿越其間，城中遍佈公園和私人花園，使基督城享有「花園之城」的美譽。

漫步紙教堂、回憶橋，瀏覽這個最像英國的城市。 

早餐：飯店內    午餐：機場簡餐    晚餐：中式龍蝦海鮮餐 

住宿：Chateau on the Park a DoubleTree by Hilton 或 Novotel Hotel 或 

      Crowne Plaza 或同級 

 

 

第 6 天 基督城-高山火車(146km/火車 2 小時)-亞瑟隘口-37km 城堡山-103km 基督城 

 今天的重頭戲是搭★南阿爾卑斯特快火車越高山峻嶺而去，這是世界上最棒的高山火車旅

程之一，風光最美的路段是基督城至亞瑟隘口。列車彷彿滿載著高山清新的空氣，一路穿

越壯麗的坎特伯雷平原，綿延數英里的山毛櫸森林，懷馬卡里里河冰山及雄偉的南阿爾卑

斯山脈，史詩般的優美景色，絕對是今生不可錯過的旅程。午後造訪電影「納尼亞傳奇」

的拍攝場景-城堡山，層層疊疊的壯麗巨石群散落在山坡上，在藍天襯托下彷彿置身魔幻



世界。2002 年達賴喇嘛特別造訪此地，被充滿野性的原始風貌吸引，盛讚這裡是「宇宙

的精神中心之一」，從此被視為靈性朝聖之地。 

備註：若遇高山火車客滿或鐵路維修，本日行程將改為班克斯半島最浪漫的法國小鎮–阿卡羅阿。 

      參觀★【莎瑪拉羊駝牧場】，和可愛的羊駝明星們近距離接觸並體驗餵食樂趣，農場位於制 

      高點，是觀賞阿卡羅阿港全景和連綿山嶺風光的最佳位置。 

 

 

早餐：飯店內    午餐：西式料理    晚餐：西式料理 

住宿：Chateau on the Park a DoubleTree by Hilton 或 Novotel Hotel 或 

      Crowne Plaza 或同級 

 
 

第 7 天 基督城-226km 蒂卡波湖 (或 Twizel) 

 上午特別搭乘★懷舊電車漫遊綠意盎然的花園之城。參觀被公認是基督城花園的經典代表

夢娜維爾花園，這座美麗的私人莊園內，建於 19 世紀末的傳統維多利亞式建築矗立花園

中心，雅芳河流經穿越其間，綠草如茵、如夢似幻的景致，彷彿置身浪漫的童話世界。爾

後專車前往充滿靈氣、宛如人間仙境的蒂卡波湖，南阿爾卑斯山脈與乳藍色湖水相映下的

蒂卡波湖，如詩美景宛若世外桃源般，連呼吸都覺得無比沁涼，逐一造訪建於湖邊的石頭

教堂、牧羊犬石碑，留下到此一遊的足跡。 

 

 

早餐：飯店內    午餐：西式料理    晚餐：日式料理 或 飯店主廚料理 

住宿：The Godley Hotel 或 Distinction Twizel 或同級 

 

 

第 8 天 蒂卡波湖-115km 庫克山國家公園-206km 瓦納卡湖 

 早餐後專車來到聞名遐邇的庫克山國家公園區，遠眺有南半球阿爾卑斯山之稱的庫克山雄

姿，20 座海拔超過 3,000 公尺的連綿山峰，巍峨壯觀。 庫克山國家公園擁有四百多種植

物及三十五種鳥類，最受歡迎的胡克谷步道是許多遊客輕鬆健走享受庫克山景色的最佳方

式。高山天候變幻莫定，若遇好天氣，興致高昂的您還可自費搭直昇機登上庫克山頂觀賞

冰河全景。午後揮別雄偉的庫克山國家公園區，沿著南島最美的景觀公路抵達美麗如詩的

瓦納卡湖。 

 

 

 

 

早餐：飯店內    午餐：西式料理    晚餐：西式料理 

住宿：Edgewater Resort 或 Oakridge Resort 或同級 



 

 

 

第 9 天 瓦納卡湖-54km 科羅威爾-47km 箭鎮-179km 第阿納 

 上午悠閒享受瓦納卡湖區美景，爾後前往著名水果鎮–科羅威爾，此鎮是紐國水果主要產地，

每到水果盛產季節，可在此購買既新鮮又便宜的當令水果。親臨全球高空彈跳發源地–卡 

瓦勞大橋，目睹縱身躍下深谷、驚叫聲連連的驚險畫面。下午造訪建於 19 世紀的箭鎮， 

參觀當年華工淘金遺址，艱困生活場景令人不勝唏噓。悠閒漫步風景如畫的古老小鎮，細 

細品味濃厚英國風情餘韻，總讓所有來訪的遊客流連忘返。傍晚抵達明淨無波的第阿納湖，

今晚將夜宿於湖區，伴著湖畔美景進入夢鄉。  

早餐：飯店內    午餐：西式料理    晚餐：西式料理 

住宿：Distinction Luxmore Hotel 或同級 

 

第 10 天 第阿納-118km 米佛峽灣- 288km 皇后鎮 

 早餐後前往媲美挪威峽灣美景的米佛峽灣，峽灣地區被列為世界文化遺產，也是世界最大 

的國家公園之一。沿途山勢險峻峭麗，帶您一睹亮潔如梳妝明鏡的鏡湖，經過鬼斧神工的 

漢默隧道，進入菲爾德蘭國家公園。期待中的米佛峽灣遠望即崖高插天，波光粼粼的湖面 

佐以雄偉剛毅的山峰，景色壯觀絕倫。★搭遊船遨遊塔斯曼海峽灣，數百公尺飛瀑直洩峽

谷，連海豚、海豹、企鵝等野生動物都不時探頭，陪伴遊客飽覽壯麗的世界級奇觀。傍晚

抵達紐西蘭最美的度假勝地-皇后鎮。 

備註：若因天候影響導致米佛峽灣道路封閉，本日行程將轉往被譽為「天堂小鎮」的「格萊諾 

      基」。這個被公認為最接近天堂的絕美小鎮，是「魔戒」三部曲與「哈比人」系列電影的 

      主要取景地。藍天白雲下的草原、森林，在高聳的雪山襯托下，構成一幅桃花源般的非凡 

      意境，靜謐氛圍令人屏息驚嘆!  

早餐：飯店內    午餐：日式套餐     晚餐：中式料理 

住宿：Millennium Hotel 或 Heritage 或 Copthorne Lakefront 或同級 

 



第 11 天 皇后鎮 

 依偎在南阿爾卑斯山脈下的皇后鎮，被連綿茂密的森林環繞，與湛藍的瓦卡蒂普湖交織成

宛如夢中圖畫的景色，美得令人難以置信。上午搭乘 19 世紀的★老爺蒸汽遊輪，劃破「魔

鬼之心」的瓦卡蒂普湖波心，航程抵達對岸，登上紐西蘭最漂亮的★沃爾特峰牧場，迎著

晨曦悠閒享受湖畔風光，並欣賞剪羊毛及牧羊犬趕羊秀。午後保留充裕時間自由享受逛街

購物或自費體驗驚險刺激的噴射快艇。傍晚乘★纜車登上巴布斯峰，在享有世界十大景觀

餐廳中享受大餐，邊吃邊居高臨下欣賞南十字星照耀下的小鎮美景，極目遠眺，最為心曠

神怡。 

 

 

早餐：飯店內    午餐：蘇格蘭風味餐    晚餐：中式料理 

住宿：James Cook Hotel Grand Chancellor 或 Novotel 或同級 

 

第 12 天 皇后鎮-31km 吉布斯葡萄酒莊–254km 但尼丁 

 上午造訪著名的★吉布斯葡萄酒莊，酒莊主人於 1983 年種植了中奧塔哥地區的第一批葡

萄藤，釀造的葡萄酒不但聞名全球且屢獲殊榮，提供獨特而令人愉快的酒莊之旅。午後專

車續往紐西蘭教育之都–但尼丁，沿途峽谷丘陵起伏，潺潺溪流涓涓流逝，長滿山壁的金

黃色小松花將公路沿岸點綴得金碧輝煌，純淨的農牧風光，景色變化氣象萬千。 

 早餐：飯店內    午餐：酒莊西式套餐    晚餐：中式料理 

住宿：Scenic Hotel Southern Cross 或同級 
 

 

 

第 13 天 但尼丁-30km 奧塔哥半島-30km 但尼丁/奧克蘭 

 但尼丁擁有「南方愛丁堡」之稱，全城充滿濃濃蘇格蘭風情，是一座擁有豐富學術文化氣息、

莊嚴建築、博物館與美術館林立的大學城，更是旅遊南島不可錯過的城市。美麗的奧塔哥 

半島以生態保育聞名全球，特別參觀全世界唯一的★皇家信天翁生態保護區，近距離捕捉 

世界最大鳥類壯觀的翱翔英姿。接著探訪神秘的★泰伊阿羅瓦堡壘，堡壘建於 1885 年， 

當年為防止蘇俄沙皇時代侵略南太平洋而修築，碉堡地底中空，大砲鎮守，氣勢十分凜人。

午後搭機返回北島奧克蘭，晚上登上南半球最高的★天空之塔，並特別安排於天空高塔上 

的旋轉餐廳邊享用晚餐，邊欣賞紐國第一大城入夜風情。 

備註：信天翁保護區有人數限制，若本日預約額滿，行程將改為著名的【摩拉基巨石】風 

      景區。神奇巨石形成於 6500 萬年前，數量約有 50 多顆，散落在 Koekohe 海灘   

      上，每塊大圓石都高達兩公尺且重達數噸，形狀宛如巨大的恐龍蛋，景觀非常獨特 

      且壯觀，吸引各國遊客專程造訪。 



 

早餐：飯店內    午餐：蘇格蘭風味套餐    晚餐：天空之塔西式料理 

住宿：Horizon by Sky City 或 J W Marriott 或 Sky City 或同級 

 

第 14 天 奧克蘭/台北 

 把所有的美好回憶裝進行囊，早餐後專車前往機場，搭乘班機返回台北，結束難忘的紐西

蘭旅程。 

早餐：飯店內    午餐：飛機上    晚餐：飛機上 

住宿：溫暖家園 
 

出團備註 

★表示需門票、船票、車票及入內參觀的景點。 

如遇班機時間變更或參觀景點預約因素，本公司保有調整行程及餐飲之權力。 

環球分齡旅遊 –行程特色與一般團比較表 -------------------------- 

環球分齡旅遊－常春健康行紐西蘭 13 天 一般行程 

奧

克

蘭 

深度賞玩伊甸山、海灣大橋、百萬富豪村、遊艇俱樂部、皇后大道。  

搭乘渡輪前往德文波特，欣賞奧克蘭港灣及神秘的朗基圖圖火山島。 無 

登上天空高塔觀賞夜景，特別安排於塔上旋轉餐廳享用西式套餐。 只上天空塔，無用餐 

羅

托

魯

瓦 

搭遊船參觀威吐摩神秘的螢火蟲洞，欣賞幼蟲閃爍的世界級奇景。 

 安排第阿娜螢火蟲 
 洞，需晚上 10 點結 
 束，太累了 

參觀毛利文化村，觀賞奇特的泥漿池及間歇地熱噴泉。  

前往魔戒拍攝地–紅木公園，觀賞古木參天的紅木森林。  

搭乘天際纜車，盡覽羅托魯瓦湖美景。 無 

觀光級飯店內欣賞純正毛利秀、品嚐正統毛利風味餐。 中式餐廳裡 

威

靈

頓 

造訪維多利亞山觀景台，居高臨下盡覽紐西蘭首都城市全景。 無 

搭乘纜車緩慢登上山頂，遊覽美麗的植物園及玫瑰園。 無 

基

督

城 

搭乘古董電車暢遊基督城市區。 無 

輕鬆暢遊紙教堂、回憶橋、雅芳河。  

搭高山火車穿越南阿爾卑斯山脈，欣賞風光最美的基督城–亞瑟隘

口。 
無 

遊覽「納尼亞傳奇」電影場景-城堡山，觀賞巨石群奇景。 無 

入內參觀基督城最著名的經典花園-夢娜維爾花園。 無 

庫 暢遊充滿靈氣、宛如人間仙境的蒂卡波湖。  



克

山

及

湖

區 

造訪紐西蘭最小的石頭教堂、牧羊犬石碑。  

悠遊聞名遐邇的庫克山國家公園區。  

暢遊瓦納卡湖，並住宿一晚，悠閒享受美麗如詩的湖畔美景。 只路過停留，無住宿 

皇

后

鎮

峽

灣

地

區 

搭乘 19 世紀老爺蒸汽遊輪暢遊瓦卡蒂普湖。  

造訪紐西蘭最美的沃爾特峰農莊觀賞剪羊毛、狗趕羊秀。 一般表演式農莊 

瓦卡蒂普湖畔悠閒享受農莊 B.B.Q。 無 

搭登山纜車登上巴布斯峰山頂觀賞皇后鎮全景。  

於山頂餐廳享用西式海鮮自助餐。  

搭遊船觀賞媲美挪威峽灣美景的米佛峽灣。  

悠遊建於 19 世紀充滿英國風情的箭鎮，參觀當年華工淘金遺址。  

暢遊紐西蘭第二大湖泊－第阿納湖。  

前往紐西蘭最著名水果鎮–科羅威爾。  

但

尼

丁 

造訪奧塔哥地區最著名的吉布斯葡萄酒莊。 無 

深度遊覽奧塔哥半島頂端的泰阿羅角美麗風光。 無 

親臨皇家信天翁保護區，觀賞世界最大的鳥類生態。 無 

造訪神祕的軍事基地–泰伊阿羅瓦堡壘。 無 

住

宿 

全程市區內 4~5 星級+湖區小鎮 A 級住宿，倍感舒適。 郊區 3 星級 

奧克蘭、基督城、皇后鎮等主要城市，都安排住宿 2 夜，完整深度輕

鬆賞玩。 
僅住宿一夜，太可惜 

餐

飲 

全程於飯店內享用自助式早餐，並精選紐國最具特色餐飲，包括：天
空之塔旋轉餐廳西式套餐、龍蝦海鮮餐、毛利風味餐、蘇格蘭風味
餐、泰式料理、農莊 B.B.Q、西式套餐、酒莊料理、中式料理等。 

全程中式料理偏多 

交

通

及

其

他 

紐西蘭航空直飛班機，串連南北島行程最省時最順暢。 
其他航空， 

須來回繞路 

採用國內 3 段航班，不但免除長途拉車之苦，更深入 5 大主要城市
+5 大湖區，完整暢遊。 

多採國內 2 段短程 

航線，無法完整全覽 

全程包含司機、領隊服務小費 5500 元。 另外收費每天 12 美金 

全程採用歐洲車款+紐西蘭籍司機，最安全舒適。 大陸車+大陸籍司機 

投保 500 萬元責任保險+20 萬醫療險，確保團員最完整保障。 200 萬+10 萬醫療險 

報名手續與訂金 --------------------------------------------------------------- 

報名方式 

即日起接受預約，可電洽亦歡迎親洽，報名時須預付訂金每人「伍萬元」整。 

報名手續及流程 

請按鍵進入 報名表  → 詳細填寫後 → 按「確認送出」 → 報名表即可傳至本公司客服信箱 →  
本公司會派專人與您聯繫，確認報名人數及訂金支付方式 → 支付訂金後，即完成報名手續。 

https://www.utsc.com.tw/application-form-nz14/


訂金支付方式 

1.現金支付 

2.匯款或 ATM 轉帳 
3.即期支票或郵局匯票(抬頭:環球旅行社股份有限公司) 
4.信用卡刷卡(本公司將提供刷卡單) 

報名及郵寄地址 

地  址：104097 台北市中山區長安東路二段 81 號 3 樓 
收件人：環球旅行社 
電  話：(02)2507-3636 
天氣參考：紐西蘭 

http://worldweather.wmo.int/tc/country.html?countryCode=NZL

