
 

英國艾比學院遊學營 26 天 
適合 9～17歲初次遊學之學員 

現金價 294,800 元整 

刷卡價 299,800 元整  

出發日期：2025 年 7/3、7/26 

・本行程保證不二價收費，若有同團出現不同價格，其差價加倍賠償。 

英國百年傳統名校 地球村的國際視野 

艾比學院 Abbey College 創立於 1874 年，是一所具有傳統價值的寄

宿學校，坐落在全英國最安全的城鎮之一「馬爾文」，距離倫敦約 2.5

小時車程。佔地 70 英畝的安全校園內風景如畫，環境寬敞而寧靜，150

年來培育的傑出校友，包括國王、國家元首和全球名人的子孫。優異

的教學成果，在英格蘭 4470 所學校中，學生進步的評比排名第一。 

自 1969 年開辦迄今的暑期課程，每年吸引近 30 個國家的學生參與，

一應俱全的設施包括:圖書館、電腦室、科學實驗室、公共休息室、電

影院、迪斯可、多功能健身房和各種體育設施，提供學生在校期間所

需的一切。英語學習+多元活動+文化旅遊的絕佳組合，從學生抵達的

那一刻直到離開，豐富多元的暑期課程，將確保學生天天都精彩萬分。 

網址：https://www.abbeycollege.co.uk 

 

 

課程與編排               
國際學生混合編班 師資標準與教材 

課程的第一天必須接受英語能力測試，再根據測試結果和年齡進行

國際學生混合編班。每班 12-16 人，每週超過 16 小時的語言課程，

教材由學校主編，所有老師都是合格的英語教師。課程主題包括：

英國禮儀與文化、英國社會單元、主題教學、旅遊英語、文法練習

及互動式會話練習，老師們會根據學生的情況逐步引導，讓學習氛

圍更活潑有趣。  

國際學生齊聚 開啟小聯合國視野 

暑期課程就像一個小型聯合國一樣，2023年的學生來自29個國家，

包括:法國、德國、希臘、義大利、西班牙、瑞士、約旦、以色列、

埃及、伊朗、伊拉克、利比亞、奈及利亞、沙烏地阿拉伯、阿拉伯

聯合大公國、俄羅斯、哈薩克、吉爾吉斯、美國、墨西哥、委內瑞

拉、阿根廷、哥斯達黎加、喀麥隆、日本、韓國、越南、台灣、中

國…等，每一個學生都各自擁有不同背景，透過課程與交流互動，開

啟截然不同的國際視野。 

https://www.abbeycollege.co.uk/


學校設施與活動 
動靜兼備 體驗英倫遊學風 

國際學生可以使用校內所有的設施，包括:網球、籃球、足球、羽毛

球、排球、射箭、擊劍、壘球、有氧運動、舞蹈、重量訓練、乒乓

球、桌上足球、藝術、音樂/卡拉 OK、戲劇、充氣城堡、迪斯可、

主題派對、桑拿、營火、歌舞表演/表演、戶外游泳、烤肉區、瑜珈、

電腦室、劇院，此外，校內的游泳池也被安排為活動課程的一部分，

讓孩子們充份體驗英國私立中學的優質設備與學習環境。 

旅遊行程 
學習與旅遊兼備 深度探索英倫名勝 

除了上課之外，校方在每週三及週六安排全天旅遊，離開學校後更特別

安排溫莎及倫敦旅遊，參觀著名的溫莎城堡、倫敦大英博物館、西敏寺、

國會大廈、白金漢宮…等歷史景點，達到「讀萬卷書行萬里路」的學習

效果。學校期間的精彩遊程包括： 

第一梯：加地夫&加地夫城堡、蒂克斯伯里&格洛斯特、布里斯托爾、 

伯明罕和吉百利世界、華威城堡&埃文河畔斯特拉特福、巴斯。 

暑期課表範例

時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日 

08:00- 08:30 早餐 早餐 早餐 早餐 早餐 早餐 早餐 

08:40- 08:55 集會 集會 

旅遊行程 

05:30 早餐 

06:30 出發 

18:00 返回 

學校 

集會 集會 

旅遊行程 

08:00 早餐 

09:00 出發 

18:00 返回 

學校 

09:15 羽毛球/桌球/ 桌遊 

09:00- 10:30 測驗 第一課 第一課 第一課 

10:30- 11:00 休息 休息 休息 休息 

10:30 
在電影院看電影/

排球 
11:00- 12:30 

迎新 

活動 
第二課 第二課 第二課 

12:30-13:30 午餐 午餐 午餐 午餐 午餐 

13:30-14:30 第一課 第三課 第三課 第三課 13:45 集合 

14:45-15:00 集合 集合 集合 集合 14:00 游泳 

15:00-16:15 
G1 奪旗 

G2 足球 

G1 美術工藝 I 

G2 籃球&網球 

G1雞蛋掉落挑戰 

G2 瘋狂奧運 

G1 終極飛盤 

G2 美術工藝 II 
15:00 足球 

16:15- 16:45 休息 休息 休息 休息 16:00 游泳 

16:45- 18:00 
G1 足球 

G2 奪旗 

G1 籃球&網球 

G2 美術工藝 I 

G1 瘋狂奧運 

G2雞蛋掉落挑戰 

G1 美術工藝 II 

G2 終極飛盤 
17:00 

影片時間 

躲避球 

18:30- 19:30 晚餐 晚餐 晚餐 晚餐 晚餐 晚餐 晚餐 

19:30- 20:00 房間檢查 房間檢查 房間檢查 房間檢查 房間檢查 房間檢查 房間檢查 

20:15-22:00 
尋寶遊戲 

曲棍球 

卡拉 OK 

知識競賽 

影片時間 

籃球 

舞力全開 

瘋狂遊戲 

躲避球 

PS4 Fifa 足球 

營火會/迪斯

可/羽毛球錦

標賽 

影片時間/紙牌遊戲/ 

桌球/網球&籃球 

22:15 睡前檢查 睡前檢查 睡前檢查 睡前檢查 睡前檢查 睡前檢查 睡前檢查 



第二梯：加地夫&加地夫城堡、牛津大學城、布里斯托爾、伯明罕和 

吉百利世界、華威城堡&埃文河畔斯特拉特福、巴斯。 

食宿標準                

飲食營養均衡 男女分別住宿 

住宿安排：所有學生一律住校，男女分別入住不同的宿舍，環球領隊

及校方職員與學生同住，就近照顧。房型包括 2 人一室、4 人一室；

學校特別將來自各國的學生混合安排同住一室，讓學生在下課後依然

使用英文交流，藉此提高英語會話能力。每一棟宿舍均有獨立的淋浴

設備和公共交誼廳，專人負責清潔與安全，每週提供一次洗衣服務，

整體環境整潔溫馨，是孩子體驗獨立生活的最佳方式。 

餐 飲：三餐均採自助式餐食。由學校營養師調配豐富菜色，每週交替更換供應各式熱食，確保飲食衛

生與健康。 

備註:學校期間的旅遊行程不含午餐，讓學生可以練習以英語自由購買午餐。 

 

艾比學院一週餐點範例  

 週一 週二 週三 週四 週五 週六 週日 

早 

餐 

可頌 

法式巧克力麵包 

丹麥糕點 

蛋 

麥片和吐司水果 

果汁和熱飲 

可頌 

法式巧克力麵包 

丹麥糕點 

蛋 

麥片和吐司水果 

果汁和熱飲 

可頌 

法式巧克力麵包 

丹麥糕點 

蛋 

麥片和吐司水果 

果汁和熱飲 

可頌 

法式巧克力麵包 

丹麥糕點 

蛋 

麥片和吐司水果 

果汁和熱飲 

可頌 

法式巧克力麵包 

丹麥糕點 

蛋 

麥片和吐司水果 

果汁和熱飲 

可頌 

法式巧克力麵包 

丹麥糕點 

蛋 

麥片和吐司水果 

果汁和熱飲 

早午餐時間 

11:00 ~ 12:30 

麥片和吐司 

餐攢吧 

烤培根 

豬肉香腸 

薯餅 

蘑菇 

焗豆 

炸麵包 

派和糕點 

雞蛋-煎炒和水煮 

果汁和熱飲 

午 

餐 

羊肉和薄荷肉丸 

中式麵條燴雞翅 

素肉丸 

義大利麵 

馬鈴薯 

新鮮水果 

沙拉吧 

香腸卷 

日式雞肉 

通心粉起司 

馬鈴薯塊 

甜玉米 

新鮮水果 

沙拉吧 

旅遊日 

(午餐自理) 

肉醬義大利麵 

酸甜雞 

烤馬鈴薯 

新鮮水果 

沙拉吧 

經典炸魚薯條 

火腿和鳳梨 

豌豆 

焗豆 

新鮮水果沙拉吧 

旅遊日 

(午餐自理) 

晚 

餐 

雞胸肉配醬汁 

沙朗牛排 

紅辣椒和馬蘇里拉起司

捲餅 

馬鈴薯 

白飯 

蔬菜 

甜點 

新鮮水果 

沙拉吧 

柳橙鴨 

燒烤排骨 

蔬菜咖哩 

米 

馬鈴薯 

蔬菜 

甜點 

新鮮水果 

沙拉吧 

烤肉 千層麵 

蒸烤雞腿 

素食烤寬麵條 

米 

馬鈴薯 

蔬菜 

甜點 

新鮮水果 

沙拉吧 

蘋果醬豬排骨 

紅酒蒜蓉牛肉 

烤紅洋蔥 

白飯 

馬鈴薯 

蔬菜 

甜點 

新鮮水果 

沙拉吧 

披薩之夜 

精選芝加哥披薩 

南方炸雞 

薯條玉米 

甜點 

新鮮水果沙拉吧 

烤肉晚餐 

牛肉、羊肉、火

雞、雞肉、蔬菜 

烤馬鈴薯花椰菜 

起司 

綜合蔬菜 

甜點 

新鮮水果 

沙拉吧 

 

 

 



醫護安全                
全天候專員照顧 醫護完善最安全 

校園內設有醫務室，所有工作人員都接受過醫務培訓，如果學生需要去醫院看診，距離學校 8 分鐘路程

有一個診所，距離 20 分鐘路程就有一家醫院。教職員管理採 1:10 的高比例，在學校期間所有的旅遊

行程除了環球領隊之外，8 ~12 歲的學生，每 10 位學生中會加派 1 名學校工作人員；12~17 歲的學生，

每 15 位學生再配置 1 名學校工作人員，全程隨團照顧，確保安全無虞。 

 

每日作息時間表  

08:00- 08:30 早餐 

08:40- 08:55 集會 

09:00- 10:30 第一節英文課 

10:30- 11:00 休息 

11:00- 12:30 第二節英文課 

12:30-13:30 午餐 

13:30-14:30 第三節英文課 

14:45-15:00 集合 

15:00-16:15 下午分組活動 

16:15- 16:45 休息 

16:45- 18:00 下午分組活動 

18:30- 19:30 晚餐 

19:30- 20:00 房間檢查 

20:15-22:00 晚間團康活動 

22:15 洗澡時間及睡前檢查 
 

 

航班參考 
以下為本行程預訂的航空班機及飛航路線，實際航班以團體確認的航班編號與飛行時間為準。 

天數 航空公司 航班編號 出發地 起飛時間 抵達地 抵達時間 

1 新加坡航空 SQ 879 桃園 17:45 新加坡 22:15 

1 新加坡航空 SQ 322 新加坡 23:30 倫敦 05:55+1 

25 新加坡航空 SQ 317 倫敦 11:25 新加坡 07:30+1 

26 新加坡航空 SQ 876 新加坡 08:20 桃園 13:10 

 
26天遨遊英語原鄉 打開心胸與國際視野 

 
Day 1 │ 台北/轉機點/倫敦 

懷著興奮心情，搭機飛往倫敦，在飛機上要養足精神，預備即將開始的遊學旅程。 



Day 2 │ 倫敦 -艾比學院 

上午抵達倫敦，學校專車接妳前往艾比學院，入住學校

宿舍後，輔導員說明學校設備及宿舍相關規定後，隨即

展開校園巡禮，熟悉學校環境。 

 

Day 3~4 │ 遊學生活第一週 

上課第一天英文能力測驗分班後，參加校方特別設計的

迎新活動，各國學生齊聚，雖然有一點害羞、膽怯，在

老師帶動下，很快地就能融入熱鬧氣氛。正式上課後慢

慢習慣老師的英國腔英文，逐漸訓練自己脫口英文。下 

 

午的分組活動，可以和新認識的同學們相互切磋球技或藝術工藝；晚上參加尋寶遊戲、曲棍球、卡拉

OK、知識競賽…等精彩活動。 

Day 5 │ 加地夫&★加地夫城堡全日遊 

旅遊威爾斯的首府【加地夫】，城內擁有大量的歷史古

跡，是英國家庭度假的首選城市之一。★【加地夫城堡】

是一座維多利亞哥德復興式建築的中世紀城堡，雄偉屹

立於市中心，使全城景觀古意十足。           

 

Day 6~7 │ 遊學生活第一週 

連續的密集英語課程，已經逐漸適應老師的英國口音及

教學方式，老師也會以各種教具及活潑的肢體語言，幫

助學生融入全英文的上課情境，減低孩子們的緊張感並

鼓勵勇敢開口說的能力。下午繼續挑戰不同的球類運

動，晚上參加精彩的才藝競賽。                     

 

Day 8 │ 伯明罕&吉百利巧克力世界全日遊 

旅遊英國第二大城【伯明罕】，此城在二戰期間被毀壞

殆盡，重建後的城市面貌顯得現代且新穎。★【吉百利

巧克力世界】猶如一個大型的巧克力博物館，是伯明罕

著名的觀光景點。                

 

Day 9 │ 國際學生交流日 

每個周日是休息日，也是特別保留時間可以和其他國

際學生好好交流的時光，可以相互交換學習心得，分

享自己家鄉的人事物，趁機練習英文會話。 

 



Day 10~11 │ 遊學生活第二週 

經過一週的密集英語課程，上課想必更有心得，英文聽力

也漸入佳境。下午的體能活動種類非常多，雞蛋掉落挑

戰、瘋狂奧運、終極飛盤、美術工藝…。晚餐後的節目則

有舞力全開、瘋狂遊戲、躲避球、 Fifa 足球…等，是你

展現身手的最佳時刻。       

 

Day 12 │ 華威城堡&埃文河畔斯特拉特福全日遊 

造訪 1068 年由征服者威廉建造的★【華威城堡】，細細

瀏覽城堡內寶貴的歷史珍藏。聞名的【埃文河畔斯特拉特

福】是著名文學家「莎士比亞」的出生地，風景如畫的小

鎮優雅而美麗，瀰漫著莎士比亞的靈感泉源與文學氣息。 
 

Day 13~14 │ 遊學生活第二週 

密集英語課程想必讓你的英文功力又更深一層了吧！

行為舉止開始展現英式紳士淑女的優雅風範。下午的活

動你可以嘗試上週沒玩過的全新體驗。晚上安排營火

會、迪斯可、羽毛球錦標賽…讓你玩得快樂進夢鄉。     
 

Day 15 │ 第一梯：格洛斯特&蒂克斯伯里全日遊 

今天造訪【格洛斯特】，宏偉的【格洛斯特大教堂】矗

立城中，遊覽後特別保留時間享受購物樂趣。午後續往

【蒂克斯伯里】，入內參觀★【蒂克斯伯里修道院】，觀

賞精彩的中世紀戰場表演，全天遊程收穫滿滿。 

 

Day 15 │ 第二梯：牛津全日遊 

今天造訪聞名的【牛津大學城】，牛津是英國最具學術

氣息的城市，超過 30 所古樸莊重的學院建築坐落在城

內的各個街頭，散發濃濃的歷史氣息，商店遍佈的鵝卵

石街道，使牛津這座古老的城市充滿活力。 
 

Day 16 │ 國際學生交流日 

經過二周的課程洗禮，今天想好交流主題了嗎?想分享

哪些想法呢?也可以和其他同學相約，逛逛學校附近的

小商店，感受英國小鎮的自在生活。 

 

Day 17~18 │ 遊學生活第三週 

純正的英式語言教學法，老師特別重視讓學生勇敢表達，

由於學生來自世界各國，許多人的母語並不是英文，難免

因緊張而笑料百出，上課氣氛頓時輕鬆不少。下午照例展

開藝術、工藝、羽毛球、籃球、板球⋯等活動。 
 



Day 19 │ 布里斯托爾全日遊 

全天暢遊英國重要的高科技之城【布里斯托爾】，這是

英國唯一獲選為「歐洲綠色之都」的城市，保存豐富的

海洋文化，英國傳統建築與古老的港灣，大小船隻穿梭

其間，交織成富有傳奇色彩的城市。 

 

Day 20~21 │ 遊學生活第三週 

上課想必心得多多，學習漸入佳境。下午的體能活動有

板球、曲棍球、橄欖球、足球、排球、籃球、網球…和

同學一起盡情揮灑吧！晚餐後的節目則有影片欣賞、紙

牌遊戲、桌球、網球&籃球…是你一鳴驚人的最佳時刻。  

本週五晚上學校會舉辦隆重的結業典禮，頒發結業證書。 

Day 22 │ 巴斯全日遊 

今天造訪英國最典雅的世界文化遺產城市-巴斯，公元

43 年由羅馬人建城至今已有近兩千年歷史，建造於 18 

世紀的弧形【皇家新月樓】、【圓形廣場】、【普爾特尼橋】

都是著名的景點，處處充滿魅力。今天是停留學校最後

一天，別忘了和老師及同學們合影留念，互相留下聯絡

方式。 

 

Day 23 │ 艾比學院–溫莎–倫敦 

告別美麗的艾比學院，專車前往大名鼎鼎的溫莎鎮，這個

直屬英國皇室的小鎮，保留大量歷史建築。★【溫莎城堡】

是英國王室的家族城堡，也是英國君主主要的行政官邸。

二十世紀初，愛德華八世以「不愛江山愛美人」，為愛情 

 

情毅然捨棄王位，偕愛妻定居在此而聞名。傍晚抵達優雅繁華的首都–倫敦。 

Day 24 │ 倫敦 

上午參觀典藏傲視全球的★【大英博物館】，這是世界上

規模最大、最著名的博物館之一，珍貴收藏品夠你逛上

半天。續往倫敦著名的地標【倫敦塔橋】、【大笨鐘】、【國

會廣場】、【西敏寺】及英國重要慶典場地的【白金漢

宮】，這些都是倫敦最重要的精華景點，值得細細品味。 

 

Day 25 │ 倫敦/轉機點/台北 

專車前往機場，搭機返台。 

Day 26 │ 抵達台北 

經過長途飛行，終於抵達台北，結束難忘的遊學假期。 



⚫ 如遇班機時間變更，本公司保有調整行程之權力。 

⚫ 遊學營期間若因天候影響或景點預約額滿，旅遊行程的順序及活動內容將會略作調整。 

⚫ 行程中標示★表示需門票、船票之行程。 

報名手續與訂金 --------------------------------------------------------------- 

報名方式 
即日起接受預約，可電洽亦歡迎親洽。每一團名額有限，請儘速把握機會。      

報名手續及流程 

請詳填所附 報名表 ，Email 至本公司客服信箱 service@mis.utsc.com.tw，或傳真至 02-2507-3838，

或郵寄至本公司，並預付訂金(團體伍萬元/自由行捌萬元)，即完成報名手續。預付之訂金將於繳交團費

尾款時扣除。 

訂金支付方式 

1.現金支付 

2.匯款或 ATM 轉帳 

3.即期支票或郵局匯票(抬頭:環球旅行社股份有限公司) 

4.信用卡刷卡 

報名及郵寄地址 

地  址：104097 台北市中山區長安東路二段 81 號 3 樓 

收件人：環球國際留學公司 

電  話：(02)2507-3636 

https://www.utsc.com.tw/study-form

